	

	

	
	

	Памятка для поступающих 
в ГАУЗ СО «Областная наркологическая больница» 
филиал «Урал без наркотиков» г.Каменск-Уральский.


	Необходимые документы
	· Паспорт гражданина РФ
· Полис обязательного медицинского страхования


	Медицинские документы
	· направление в реабилитационный центр участкового врача психиатра-нарколога или врача психиатра-нарколога стационарного отделения
· выписка из амбулаторной карты или истории болезни стационарного больного, упакованная в конверт
в выписке обязательно указываются результаты следующих лабораторных и функциональных исследований:
-общий анализ крови, общий анализ мочи;
-биохимическое исследование крови;
-результаты исследований на ВИЧ-инфекцию;
-результаты исследований на гепатиты В, С; RW;
-результаты флюорографического исследования органов грудной клетки за последние 6 месяцев;
-результаты электрокардиографического исследования;
-заключение и рекомендации терапевта и иных специалистов (невролога и пр.);
-результаты патопсихологического исследования и оценка уровня реабилитационного потенциала (по возможности);
Другие виды обследований по необходимости проводятся индивидуально по решению лечащего врача.
· Наличие лекарственных препаратов, необходимых для АРВТ при ВИЧ инфекции, назначенных врачом-инфекционистом, иных лекарственных средств, требующих постоянного (периодического) приема (например: терапия артериальной гипертензии, бронхиальной астмы, и пр.) обязательно.


	Общая часть
	С собой необходимо иметь
-Предметы личной гигиены, в т.ч.:
       Банное полотенце 2шт
       Полотенце для лица 1шт
       Туалетная бумага 5 рулонов
       Салфетки бумажные 3уп.
       Стиральный порошок 1кг.
       Мыло хозяйственное 1шт
       Освежитель воздуха 1шт
-Спортивная обувь для занятий на улице, сланцы
-Сигареты «золотая ява» красная 7-9сигарет в сутки
-Тетради по 96 листов в клетку 5шт
-Шариковые ручки 10шт
-Простые карандаши 2шт
-Ластик 1шт
-Цветные карандаши, фломастеры
-Альбом для рисования (40листов) -1шт



Передачи принимаются по адресам: г.Екатеринбург ул.Ленина 7. Для лиц, проходящих реабилитацию в ОМР№3 возможен прием передач по адресу г.Каменск-Уральский, ул.Беляева, 21.
К передаче разрешаются:
			       Продукты в соответствии со списком разрешенных
			       Письма (прошедшие цензуру)
			       Гигиенические принадлежности
			       Канцелярские товары
*Канцелярские товары и гигиенические принадлежности, включая стиральный порошок и туалетную бумагу необходимо пополнять ежемесячно.
* Продукты можно передавать 1 раз в 2 недели.

Список продуктов разрешенных для передачи
	-Печенье, вафли, пряники, конфеты, шоколад, сгущенное молоко, варенье, мёд;
	-Чай;
	-Яблоки, апельсины;
Запрещается передавать:
	-торты, кремовые изделия;
	-колбасы, консервы (в т.ч. домашнего изготовления), продукты в стеклянных банках, кетчуп, майонез, приправы;
	-сотовые телефоны;
	-колющие и режущие предметы.

Родственникам необходимо принимать участие в терапевтических и образовательной программах, организованных специально для созависимых близких и проводимых бесплатно в течение 6 месячного курса реабилитации каждую неделю:

- г.Каменск-Уральский, ул.Беляева, 21 каждый четверг с 19:00 до 20:30.
- г.Екатеринбург, ул. Ленина, 7 для иногородних и жителей г.Екатеринбурга по предварительной записи по телефону +7(343) 358-11-91
