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Наркологическая служба Свердловской области
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Амбулаторная служба в 56 МО

ГАУЗ СО «Областная наркологическая больница» 
(ГАУЗ СО ОНБ): 140 круглосуточных коек, амбулаторное отделение в 
Екатеринбурге 

Наркологические койки в иных медицинских организациях 
Свердловской области - 357

Кабинеты медицинского освидетельствования - 56

ГАУЗ СО «Свердловская областная клиническая 
психиатрическая больница»: 10 наркологических коек для 
лечения в плановом порядке и прохождения курса краткосрочной 
стационарной медицинской реабилитации детей младше 16 лет с 
наркологическими расстройствами

Филиал ГАУЗ СО ОНБ «Урал без наркотиков»:
115 реабилитационных,
дневной стационар на 10 мест в Екатеринбурге,
амбулаторные кабинеты в Каменске-Уральском и Карпинске



Коечный фонд наркологической службы Свердловской 
области в 2025 г. – 612 коек 

(35 коек ОНБ в ЮУО и 25 коек ОНБ в СУО )
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Обеспеченность круглосут. нарк. койками в РФ в 2024 году - 1,25 на 10 тыс. населения 
Обеспеченность круглосут. нарк. койками в СО в 2025 году - 1,2 на 10 тыс. населения 

В 2025 году сократили 20 
наркологических коек в 

ГАУЗ СО ОНБ 
и 31 наркологическую 

койку в ГАУЗ СО СОКПБ: 
Первоуральск - 15 коек; 

К-Уральский - 6 коек; 
Асбест - 5 коек; 
Волчанск 5 коек.

Обеспеченность – 0,7

Обеспеченность  
койками – 1,5
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Среднее пребывание выбывшего 
больного

2021 2025

Территории
Конечный фонд

2021 2025

ГАУЗ СО СОКПБ с филиалами 220 119

ГАУЗ СО ПБ №3 (Екатеринбург) 45 45

ГАУЗ СО ПБ №6 (Екатеринбург) 30 30

ГАУЗ СО ПБ №7 (Н.Тагил) 80 80

ГАУЗ СО «Сухоложская РБ» 18 18

ГАУЗ СО «Артемовская ЦРБ» 10 10

ГАУЗ СО «Качканарская ЦГБ» 15 15

ГАУЗ СО «Красноуральская ГБ» 5 5

ГАУЗ СО «Красноуфимская РБ» 5 5
ГАУЗ СО «Ревдинская городская
больница» 10 10

ГАУЗ СО «Ирбитская центральная
городская больница» 20 20

ГАУЗ СО ОНБ (Екатеринбург) нарк. 150 140

ГАУЗ СО ОНБ филиал «Урал без
наркотиков» (Екатеринбург,
Карпинск, К-Уральский) –
реабилитационные койки

115 115

Всего 608 497

Всего с реабилитационными 723 612

РФ – 278 дней

РФ - 10,9 дня



Кадры наркологической службы
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2021 г. 2022 г. 2023 г. 2024 г. 2025 г.

Число психиатров-наркологов (физ.лиц) 84 84 82 78 83

На 10 тыс.нас. 0,20 0,20 0,20 0,19 0,20

Число занятых должностей 130,5 137,0 132,75 132,75 137,75

На 10 тыс.нас. 0,31 0,33 0,33 0,33 0,33

Укомпл ф.л. занят. должн. 64,4 61,3 61,8 58,8 60,25

Число занятых должн. на амбулат. приеме 68,5 68,5 75,5 79,0 81,5

На 10 тыс.нас. 0,16 0,16 0,19 0,19 0,2

Коэфф. совместит-ва на общее число нарк. 1,55 1,6 1,6 1,7 1,7

Число занятых должн. мед. психологов 25,5 22,75 23,50 25,5 22,0

Число занятых должн. спец. по соц. работе 14,75 14,25 11,75 9,5 11,25

Число занятых должн. соц. работников 37,75 34,50 33,25 36,0 0,0

Обеспеченность врачами в РФ в 2024 году – 0,32 на 10 тыс. населения 
Обеспеченность врачами в СО в 2025 году – 0,20 на 10 тыс. населения 



Подготовка по дополнительным профессиональным 
программам по специальности «Психиатрия-наркология» 

в 2025 году - 34 врача

Повышение квалификации - 17 врачей государственных учреждений здравоохранения
Свердловской области;

Профессиональная переподготовка - 4 врача государственных учреждений здравоохранения
Свердловской области.

Целевое обучение от Министерства здравоохранения Свердловской области по программе
ординатуры по специальности «Психиатрия-наркология» в 2025 году: первого года обучения проходят
– 4 врача, второго года обучения – 3 врача, закончили- 6 человек.

ГАУЗ СО «Областная наркологическая больница» - клиническая база для практической
подготовки обучающихся по следующим видам деятельности: психиатрия, психотерапия, психиатрия-
наркология
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Посещения к врачам психиатрам-наркологам

ФВД в РФ в 2024 году – 6218 посещений
ФВД в СО в 2025 году – 5371 посещение

Доля посещений по заболеванию в РФ за 2024– 26 %).

Посещения

Снижение за 5 лет 19,7%



Заболеваемость наркологическими расстройствами 
среди населения Свердловской области (без никотина) 

(на 100 тыс. населения Свердловской области)

Общая заболеваемость -
зарегистрировано 38 066 человек 

Первичная заболеваемость –
впервые выявлено 3 057 человек
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Заболеваемость наркоманией 
(на 100 тыс. населения Свердловской области)

Общая заболеваемость -
зарегистрировано 7 704 человека

Первичная заболеваемость –
впервые выявлено 688 человек
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Процентное соотношение наркотических веществ 
среди впервые выявленных потребителей наркотиков 

в Свердловской области в 2025 году
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в 2025 году зарегистрировано 433 случая смертельных отравлений наркотиками и психотропными веществами

(из них 418 - наркотиками и 15 - психотропными веществами)

Смертельные отравления 
наркотическими средствами и психотропными веществами в 

Свердловской области (с ЗАТО)



Заболеваемость синдромом зависимости от алкоголя 
(алкоголизм + алк. психозы) (на 100 тыс. нас. Свердловской области)

Общая заболеваемость -
зарегистрировано 21 610 человек

Первичная заболеваемость –
впервые выявлено 1 153 человека
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Смертельные отравления этанолом в Свердловской области
(абсолютные цифры и показ. на 100 тыс. населения)
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Заболеваемость токсикоманией
(на 100 тыс. населения Свердловской области)

Общая заболеваемость -
зарегистрировано 142 человека

Первичная заболеваемость –
впервые выявлено 7 человек
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Доля женщин, потребителей алкоголя и наркотических 
средств в общем числе потребителей 

в Свердловской области, в %
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Заболеваемость наркологическими расстройствами, в т.ч. 
наркоманией среди несовершеннолетних (0 - 17 лет) 

Свердловской области (на 100 тыс. населения)

Заболеваемость наркологическими 
расстройствами (с никотином)

Заболеваемость наркоманией
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2025 г зарегистрировано  с наркоманией
72 несовершеннолетних (АППГ – 47) , 

взято впервые – 25 (АППГ – 21)



Специальный проект «ВЫЗОВ» с 2024 года 

Алгоритм межведомственного взаимодействия по выявлению и сопровождению семей, в 
которых родители (родитель) злоупотребляют алкоголем, наркотическими средствами и 
иными психоактивными веществами, и проведению с ними профилактической работы  

(Протокол заочного заседания МРГ от 06.03.2026 № 10)

«Проект «Вызов» - внедрение семьесберегающего подхода и сокращение числа детей в 
соцучреждениях на 25 %

Стратегическая программа «Дети в семье» 
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За 2025 год в медицинские организации Свердловской области за медицинской помощью в
связи с алкогольной и наркотической зависимостью по направлению субъектов системы
профилактики обратились 585 граждан, имеющих детей; из них взяты (находятся) под
диспансерное наблюдение 93 % (447 человек), прошли стационарный курс лечения из
числа, имеющих диагноз 35 % (167 человек), прошли курс стационарной медицинской
реабилитации в филиале ГАУЗ СО «Областная наркологическая больница» «Урал без
наркотиков» всего 3 % (13 человек).



Анализ организационно-методической и выездной 
работы в 2025 году
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Экспертная группа территориальной аттестационной комиссии Министерства
здравоохранения Свердловской области по специальности «психиатрия-
наркология» - 4 заседания: 8 аттестованных.

Аккредитационная подкомиссия по профилю «психиатрия-наркология» - 2 цикла

Клиническая база для подготовки обучающихся по профилю «психиатрия-
наркология» в УГМУ

Контрольная комиссия Министерства здравоохранения Свердловской области по
вопросам медицинского освидетельствования на состояние опьянения - 24 заседания

Нормотворческая деятельность в части оказания наркологической помощи и
работы наркологической службы



24 организационно-методических выезда 
в медицинские организации Свердловской области 
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г. Екатеринбург:
- ЦГБ №24
- ГБ №36 

«Травматологическая»
- СОКПБ
- Психиатрическая больница 6

г. Алапаевск:
- Алапаевская ГБ
- Алапаевская ЦРБ

Туринская ЦРБ 
им. О.Д.Зубова

Тавдинская ЦРБ

Слободо-Туринская РБ

Байкаловская ЦРБ

Ирбитская ЦГБ

Сухоложская РБ

Богдановичская ЦРБ 

Белоярская ЦРБ

Сысертская ЦРБАрамильская ГБ

Североуральская ЦГБ

Филиал «Северная психиатрическая 
больница СОКПБ (г. Волчанск)

ЦГБ г. Кушва

ЦГБ г. Верхняя Тура

Качканарская ЦРБ

Красноуральская ЦРБ

Дегтярская ГБ

Ревдинская ГБ



Профилактические медицинские осмотры обучающихся
Свердловской области в 2024-2025 учебном году

Приняли участие в профосмотрах:
387 общеобразовательных организации  (школы, лицеи)
50 профессиональных организаций (техникумы, колледжи)
6 ВУЗов
Охвачен 23 501 обучающийся, из них:
17 675 обучающихся в общеобразовательных организациях,
5 579 обучающихся в профессиональных образовательных 
организациях;
192 студент ВУЗов.
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Выявлены 7 обучающихся с фактом
незаконного потребления:
«каннабиноиды» у 5 обучающихся,
«синтетические катиноны» у одного обучающегося,
барбитураты у одного обучающегося.

За счет средств Госпрограммы Свердловской области «Развитие здравоохранения Свердловской области» закуплены 18
930 иммунохроматографических тестов для проведения предварительных химико-токсикологических
исследований
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Оказание наркологической помощи жителям Свердловской 
области – участникам специальной военной операции и 

ветеранам боевых действий и членам их семей в 2025 году

Обращаемость участников специальной военной операции 

Получили специализированную наркологическую 
помощь  в ГАУЗ СО ОНБ

Число койко-дней
средняя длительность 

лечения

151  военнослужащий 2396 койко-дней 15,9 дня  

Виды 
медицинской 

помощи

Участники и ветераны СВО
Члены семей

взрослые дети 0-17

Кол-во 
посещений

Кол-во 
человек

Первичная 
обращаемость 

(чел.)

Кол-во 
посещений

Кол-во человек
Первичная 

обращаемость 
(чел.)

Кол-во 
посещений

Кол-во человек
Первичная 

обращаемость 
(чел.)

Амбулаторная 
помощь

140 102 74 169 143 110 23 23 23

Стационарная 
помощь

185 179 175 10 9 9 0 0 0

Всего 325 281 249 179 152 119 23 23 23
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Результаты работы в 2025 г.

✓ рост распространенности наркомании за последние пять лет на 24 %;
✓ снижение распространенности и первичной заболеваемости синдрома зависимости от

алкоголя за последние пять лет на 3,4 %,
✓ рост общей и первичной заболеваемости наркоманией среди несовершеннолетних;
✓ снижение распространенности смертельных отравлений наркотиками за 3 года на 33,7 %;
✓ снижение смертельных отравлений этанолом в 2025 году на 14,6 %;
✓ низкая обеспеченность населения врачами психиатрами-наркологами в 2025 г. (0,2 на 10

тысяч населения);
✓ обеспеченность круглосуточными наркологическими койками в 2025 году соответствует

федеральному показателю;
✓ рост работы круглосуточной наркологической койки на 7,3 %;
✓ рост средней длительности пребывания в круглосуточном наркологическом стационаре;
✓ улучшена материально–техническая база наркологической службы Свердловской области;
✓ в полном объеме проведена организационно-методическая и выездная работа в 2025 году.
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Задачи по реформированию наркологической службы 
в МО г. Екатеринбург

✓сокращение наркологического отделения в структуре ГАУЗ СО «Психиатрическая
больница № 3» и перемаршрутизация на наркологические отделения ГАУЗ СО
«Областная наркологическая больница»

✓перевод наркологического отделения ГАУЗ СО «Психиатрическая больница № 6» в
состав ГАУЗ СО «Областная наркологическая больница»

✓Переезд подразделений ГАУЗ СО «ОНБ» (отделения неотложной наркологической
помощи, наркологического отделения №1, наркологического отделения №2) до конца
2026 года в отдельно стоящее здание по адресу: г.Екатеринбург, пер. Медицинский, 4.

✓Организация наркологической службы для несовершеннолетних (стационар,
реабилитация) в здании пер. Медицинский,4.

✓Открытие по указанному адресу кабинета медицинского освидетельствования на
состояние опьянения

✓Размещение специализированного отделения для оказания помощи лицам,
находящимся в состоянии алкогольного, наркотического или иного токсического
опьянения на базе ГАУЗ СО «Областная наркологическая больница».



Результаты реформирования наркологической службы 
Свердловской области до конца 2026 года 
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Коечный фонд 

наркологической службы 

на 01.12.2025

Коечный фонд 

наркологической службы до 

конца 2026

Наркологические койки 497 365

Реабилитационные койки 115 115

Итого 612 480

До конца 2026 года запланировано сокращение 132 коек.

Прогнозируемая работа койки при сохранении объемов и сокращении

коечного фонда – 335 дней (работа койки в 2025 году – 253,0 дня).



Изменения в работе наркологической службы с 01.09.2026

Отмена приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации от 30.12.2015 №
1034н «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи по профилю «психиатрия-
наркология» и Порядка диспансерного наблюдения за лицами с психическими
расстройствами и (или) расстройствами поведения, связанными с употреблением
психоактивных веществ»

Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации Ф от 13 ноября
2025 г. № 666н, «Порядок оказания медицинской помощи по профилю Психиатрия-
наркология»
Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 12.01.2026
№10н «Об утверждении Порядка проведения диспансерного наблюдения за лицами с
психическими расстройствами и (или) расстройствами поведения, связанными с
употреблением психоактивных веществ»
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Профилактика наркологических расстройств

Профилактическое консультирование при проблемах, связанных с образом жизни и подозрением на
наркологические расстройства и патологические влечения – новая задача

Цель – ранняя коррекция поведенческих факторов риска неинфекционных заболеваний 
(табакокурение, алкоголь, наркотики, азартные игры)

Группа внимания – лица, с проблемами образа жизни, а также с подозрением на наркологические 
расстройства или патологические влечения

Проведение консультирования – в рамках профилактических мероприятий

Кодирование по МКБ-10 – Z72 Проблемы, связанные с образом жизни

▪ Z72.0 Употребление табака

▪ Z72.1 Употребление алкоголя

▪ Z72.2 Употребление наркотиков

▪ Z72.6 Азартные игры и пари
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Медицинская помощь по профилю 
«Психиатрия-наркология»

Профильная медицинская наркологическая помощь оказывается при:

F10 – F19 Психические расстройства и расстройства поведения, связанные с употреблением 
психоактивных веществ

F63.0 Патологическое влечение к азартным играм

Z72 Проблемы, связанные с образом жизни

▪ Z72.0 Употребление табака

▪ Z72.1 Употребление алкоголя

▪ Z72.2 Употребление наркотиков

▪ Z72.6 Азартные игры и пари
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Группы диспансерного наблюдения:

группа ДН-1 - пациенты с психическими расстройствами и расстройствами поведения,

вызванными употреблением психоактивных веществ. Пагубное употребление (коды F10.1, F11.1, F12.1,

F13.1, F14.1, F15.1, F16.1, F18.1 и F19.1 МКБ-10)

группа ДН-2 - пациенты с психическими расстройствами и расстройствами поведения,

вызванными употреблением алкоголя. Синдром зависимости (код F10.2 МКБ-10)

группа ДН-3 - пациенты с психическими расстройствами и расстройствами поведения,

вызванными употреблением психоактивных веществ (за исключением алкоголя). Синдром

зависимости (коды F11.2, F 12.2, F13.2, F14.2, F15.2, F16.2, F18.2 и F19.2 МКБ-10);

группа ДН-4 - пациенты с психическими расстройствами и расстройствами поведения,

вызванными употреблением психоактивных веществ, соответствующие критериям для групп ДН-1,

ДН-2 и ДН-3 диспансерного наблюдения, если: решение суда, является осужденным, в отношении

пациента ранее проводилось диспансерное наблюдение
28



Профилактика наркологических расстройств

Мотивационное консультирование лиц с наркологическими расстройствами и патологическим
влечением, в том числе детского возраста, при оказании медицинской помощи в целях побуждения к
лечению, диспансерному наблюдению и медицинской реабилитации.

Приказ Министерства здравоохранения РФ от 14.04.2025 года № 203н «Об утверждении критериев оценки качества медицинской помощи», пункт 5.5, пункт 5.37
29
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1) Реализация Плана мероприятий («дорожной карты») по развитию наркологической службы Свердловской
области:

- реформирование наркологической службы Свердловской области;
- открытие амбулаторной службы и отделения для оказания стационарной наркологической помощи

несовершеннолетним (стационар, реабилитация) в составе ГАУЗ СО «Областная наркологическая больница» на новых
площадях;

- повышение обеспеченности врачами-психиатрами-наркологами;
- улучшение материально – технической базы службы;
- решение вопроса по размещению специализированного отделения для оказания помощи лицам, находящимся в

состоянии опьянения на базе ГАУЗ СО «Областная наркологическая больница», с общим количеством 20 мест.
2) Развитие реабилитационного потенциала:
- открытие отделения медицинской реабилитации для несовершеннолетних младше 16 лет;
- развитие взаимодействия с организациями социального обслуживания по обеспечению социальной реабилитации

лицам;
3) Проведение профилактических медицинских осмотров обучающихся в рамках раннего выявления употребления

наркотических веществ.
4) Реализация мероприятий в целях сокращения смертности от внешних причин, связанных с потреблением

психоактивных веществ.
5) Усиление работы с семьями, имеющими членов семей с алкогольной и наркотической зависимостью.
6) Развитие наркологической помощи участникам специальной военной операции и ветеранам боевых действий и

членам их семей.
7) Внедрение телемедицинских консультаций в формате врач-врач с целью охвата наркологической помощью

пациентов общесоматических стационаров, проходящих лечение с алкоголь-ассоциированными заболеваниями.

Перспективы развития службы в 2026 году



Ружников Юрий Николаевич, с 80-летием!
21 марта 1946 года
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✓ 1965-1970 гг. – учеба в Свердловском Государственном
Медицинском Институте (СГМИ)

✓ 1970-1972 гг.– ординатура по психиатрии

✓ В 1972 году начал трудовую деятельность врачом-
психиатром, судебно-медицинским экспертом в Свердловской
областной психиатрической больнице

✓ 1975-1991 гг. – заведующий судебно-психиатрическим
отделением №10 Свердловской областной психиатрической
больницы, Председатель первичной партийной организации
КПСС (Парторг)

✓ В декабре 1991 года стал главным врачом Областной
наркологической больницы

✓ С 1991 года по 2008 год – главный нарколог Свердловской
области

✓ С 2009 года врач-психиатр-нарколог ГАУЗ СО «СОКПБ»

✓ Преподаватель Свердловского областного медицинского
колледжа


